-""--‘:_:.E_rfoIgsgeschichten statt Weltuntergang: Mit positivem Storytelling den
- Klimawandel gestalten am 25.11.2025 in der Akademie der Kulturellen
Bildung des Bundes und des Landes NRW in Remscheid (online)

- Manuela Buichting, Kultur- und Nachhaltigkeitsmanagerin,
Kunstvermittlerin und Naturpadagogin, Bildende Kiinstlerin
Wildnispadagogin
Zert. Natur- und Landschaftfiihrerein Berlin

Kulturvermittlerin am Museum

Kunstvermittlerin (Zeichnung, Digitale Medien,
Buchkunst uvm.)




Erfolgsgeschichten - Workshop

Anregungen fur die eigene Bildungs- und Projektarbeit
mit Kindern und Jugendlichen

Grundlegende Elemente einer Geschichte
Geschichten-Modelle

Aufbau einer Geschichte
1. Einleitung

2. Konflikt

3. Hohepunkt

4. Losung

5. Schluss

Blicher und Geschichten zum Thema
“Klimawandel” und Nachhaltigkeit aus: "Der Bipolar-Bar”, 2024

Warum ist das Erzéhlen von Zukunftsgeschichten wichtig?

Tipps und Links

+ Ubungen Warum brauchen wir positive Geschichten in den
Zeiten der Klimakatastrophe/Wandel?

Schreibe ein Wort oder Stichpunkt in den Chat.




Mein Leben im Klimawandel

Kreative Schreibiibung, bei der Gedanken und Ideen ohne bewusste Kontrolle aufgeschrieben werden.
(Suche Dir einen Anfang heraus und schreibe auf, was Dir in den Sinn kommt. (ca. 5 min.)

So beginne ich meine Geschichte ...

Der Klimawandel hat die Jahreszeiten stark beeinflusst.
Sommer werden heil3er und langer, wahrend Winter milder
und kirzer werden. Ich erinnere mich an einen Winter, der
so warm war, dass ich keine Winterjacke tragen musste.

Diese Veranderungen haben Auswirkungen ...

oder:

Immer haufiger erlebe ich extreme Wetterereignisse wie
Stirme, Uberschwemmungen oder Hitzewellen. In einer
Stadt gab es kirzlich eine Flut, die viele Hauser beschadigte
und Menschen in Not brachte. Diese Ereignisse ...




Bildung fiir nachhaltige Entwickung

wncmmaince ENTWICKLUNG

KEINE
ARMUT

Tl

GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE GESCHLECHTER-
WOHLERGEHEN BILDUNG GLEICHHEIT

s

MENSCHENWORDIGE g INDUSTRI 10 WENIGER
ARBEIT UND mﬂﬂ\'ﬂl UND UNGLEICHHEITEN

WAGISTIN A
(=)
di
13 usour [ 14 sz cnoer [l 17 soum

ZUR ERREICHUNG

ZIELEFUR ©
DERZIELE NACHHALTIGE
@ ENTWICKLUNG

Divalonsd in eabibosition with TROLLBACK + COMPANY | TheticbalToaissivntback.com | +1. 3925201010
For quaties o0 uisge, Sotact, dpiceTosignafunosg | Non ofical rarsialion made Dy UNAIC Broasals (Sepkemiss 2013)

www.17ziele.de



Die Drei-Akt-Struktur

Hohepunkt
Versuch 3 /O

\,
Losung

Versuch 2

Versuch 1

e - r—

Einleitung Schluss

epubli



Die Funf-Akt-Struktur

Héhepunkt :

7 N

Steigerung

Einleitung Auflosung

Akt1 i Akt2 i Akt3 i Akt4 i  Akt5

epubli



Die Heldenreise
(Joseph Campbell)
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Utopie und Dystopie

Was ist Dystopie?

Eine Dystopie ist eine fiktive Gesellschaft oder eine Zukunftsvision,
die durch negative Merkmale, soziale Ungerechtigkeiten und oft
autoritare Regierungen gepragt ist.

Merkmale einer Dystopie
1. Unterdriickung

2. Uberwachung

3. Umweltzerstérung

4. Ungleichheit

SUZANNE COLLINS
E TRIBUTE VO!
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Utopie und Dystopie

Tommaso Campanella

Was ist Utopie? s Semisiacs

Reclam
Im Gegensatz zur Dystopie beschreibt eine Utopie eine SN NN -
ideale oder perfekte Gesellschaft. Der Begriff “Utopie” IMOMT™ <
stammt von dem griechischen Wort “ou-topos”, was “kein A=A THIMAS =

Ort” bedeutet, und wurde von Sir Thomas More in seinem MURUS A
gleichnamigen Werk verwendet. Merkmale einer Dystopie &
1. Gleichheit

2. Frieden und Harmonie

3. Nachhaltigkeit

4. Bildung und Wissen

Hinweis und Gedanke:
Welche Fascette gibt es zwischen
Dystopie und Utopie?




Bilderbucher, Geschichten, ab 4 Jahren
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Ein Nicht- Marchen

Hans Traxler

Die griinen Stiefel

Die Eisreise

b 6 Jahren
2021, a 2020, ab 4 Jahren 2022, ab 6 Jahren



Bilderbucher, Geschichten, ab 4 Jahren
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Ein Nicht - Marghen

Rotkappchen rettet den Wolf. Ein Nicht-Marchen
2022, ab 6 Jahren

Rotkappchen als Naturschitzerin: Auf dem Weg zu ihrer GroBmutter
entdeckt sie, dass der Burgermeister den Wald roden und ein neues
Einkaufszentrum bauen will. Doch nicht mit Rotkdppchen, die sich fiir die
Rettung der Tiere einsetzt und in dem Wolf keine Gefahr sieht. Klug nahert
sich das Bilderbuch Arten-, Natur- und Klimaschutz, erzahlt von aktiven
Kindern und bietet viele Ansatzpunkte fiir ein Gesprach. Ein Appell, sich zu

engagieren!
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Sachbilderbucher, ab 4 Jahren
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Geschichten, ab 8 Jahren
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Romane, Geschichten, ab 10 Jahren
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Boy from Mars — Auf der Jagd nach der Wahrheit:
Aufregend und warmherzig erzahlter Abenteuerroman

2023, ab 10 Jahren

Als sein GroBvater stirbt, muss der dreizehnjéhrige Jonto schweren Herzens
die Marskolonie verlassen, die bisher sein Zuhause war. Er soll jetzt auf der
Erde wohnen, die er nur aus Geschichten kennt — bei einer Mutter, die er seit
zwolf Jahren nicht gesehen hat. Im Gepack hat er das Tagebuch seines Opas
voll kryptischer Andeutungen auf eine spektakulare Erfindung. Angeblich soll
es eine Superwaffe zum Schutz des Klimas sein. Neugierig begeben er und
seine neuen Freunde sich auf die Suche danach. Doch sie sind nicht die Einzi-
gen, die Interesse am Supergenerator haben ...

Pepe und der Oktopus auf der Flucht vor der Mullmatfia
ab 10 Jahren

Der elfjahrige Pepe wird Augenzeuge, wie gewaltbereite Manner in Anziigen
Jagd auf einen Oktopus machen. Die Manner gehoren zu einer Gruppe skrupel-
loser Umweltausbeuter, die den Oktopus deshalb unschadlich machen wollen,
weil er eine engagierte Mission hat: Er will die Menschen davon liberzeugen,
keinen Plastikmill mehr zu produzieren. Aus der Zufallsbegegnung von Pepe
und dem glibberigen Meeresbotschafter wird eine enge Freundschaft. ...




Sachbucher, ab 8 Jahren
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Geschichten- und Sachbtcher, ab 11/12 Jahren
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Romane, Geschichten, ab 12 Jahren

2084 - Noras Welt. 2015, ab 12 Jahren

051 EIN |GA 4 Rp
Nora, fast sechzehn, ist ein kluges und tatkraftiges Madchen. Und sie macht sich 20184
Gedanken Uber die Umwelt: Gber Klimawandel, Artensterben und die Geféahrdung

unseres Planeten. So griindet sie gemeinsam mit ihrem Freund eine Initiative, die
MaBnahmen fiir den Erhalt der Erdatmosphare erarbeitet. Doch eines ist kurios

in Noras Leben: In ihren Traumen erhalt sie Botschaften von ihrer Urenkelin Nova
aus dem Jahr 2084. In Novas Welt ist der Meeresspiegel gestiegen, Klimafliicht-
linge ziehen umher, im Norden grasen Kamele, zahllose Arten sind ausgestorben.
Kann Nora in ihrer Zeit dafiir sorgen, dass die 6kologische Katastrophe der Zukunft

verhindert wird? Und wie kdnnen ihre Traume ihr dabei helfen?
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Fette Fische, 2007, ab 12 Jahren

Turkisblaues Wasser in den Florida Keys? Mitnichten! Der skrupellose Dusty Muleman leitet
die Abwasser seines Kasinoschiffs ins Meer. Und Noahs Vater sitzt im Geféangnis. Denn all
seine Versuche, gegen Muleman anzugehen, waren gescheitert — da hatte er das Schiff
kurzerhand versenkt. So missen Noah und seine Schwester Abbey selbst fiir Gerechtigkeit
sorgen und dem Umweltverbrecher das Handwerk legen. Unerwartet bekommen sie Hilfe
und schmieden einen Plan, der so ungeheuerlich ist, dass es richtig brenzlig wird.

HOCHWERTIGE SAUSERES WASSER MERSCHENWIRDIGE
EALDUNG ARBETT LMD
WIRTSCHAFTS:
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Romane, ab 12 Jahren
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Romane, ab 14 Jahren
Davor und Danach: Uberleben ist nicht genug, 2019, ab 14 Jahren

Was zahlt, wenn die Welt am Abgrund steht? Verandern Klimawandel und Flucht unsere
Menschlichkeit? Die 14-jahrige Mhairi lebt in einer Welt, in der es zu viele Menschen gibt
und Wasser nur noch im Norden zu finden ist. Sie besitzt zwei Dinge: einen Revolver und
ihre Papiere. lhr einziges Ziel ist es, zu liberleben. Dank ihrer Papiere wird es Mhairi bis

in den Norden schaffen. Hoffentlich. Doch dann trifft sie kurz vor dem Grenzpunkt einem
kleinen Jungen. Ist sie bereit, alles fiir ihn zu riskieren? Spannend, politisch und hochaktu-
ell — dieser Roman von Nicky Singer ist so brisant wie die Jugendblicher ,Die Wolke” oder
,Nichts” von Janne Teller. Eine beriihrende Geschichte tiber Klimawandel, Uberbevélker-
ung und den Umgang mit Fliichtlingen.

-
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Globalopoly. Keiner wird gewinnen 2021 Ab 14 Jahren ..‘ -
Vier Jugendliche entwickeln in Anlehnung an das bekannte Spiel Monopoly eine App, (.] "“ [.‘
um vor dem Klimawandel zu warnen. Doch bereits auf dem Klimagipfel missen sie h

erkennen, dass ihr Engagement nicht ernst genommen wird. Doch sie geben nicht auf, r )

tauchen immer tiefer in die Analysen ein, geraten schlieBlich in Gefahr und eine Verfol- \(.] ‘ ‘
gungsjagd beginnt. Gekonnt verbindet der Autor Fakten mit einer spannenden Hand-
lung und glaubwiirdigen Figuren. Ein Buch, das zum Nachdenken zwingt!
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Comics, ab 12 Jahren
Bildergeschichte/Graphic Novel
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Zukunftsgeschichten mit Kindern erzahlen

Zukunftsgeschichten sind Erzahlungen, die sich mit moglichen Zukunftsszenarien befassen. Sie
konnen sowohl utopische als auch dystopische Elemente enthalten und bieten einen kreativen
Raum, um Uber die Herausforderungen und Chancen nachzudenken, die die Zukunft bereithalt.
Das Erzahlen solcher Geschichten mit Kindern hat sowohl padagogische als auch soziale Vorteile.

Warum ist das Erzahlen von Zukunftsgeschichten wichtig?

1. Forderung von Kreativitat

2. Bewusstsein fur gesellschaftliche Themen

3. Entwicklung von Problemlésungsfahigkeiten

4. Starkung der sozialen und emotionalen Kompetenzen

5. Engagement und Verantwortung

aus: Haworth-Booth: “Protest.
How people have come together
to chance the world”, 2021




Methoden, um Zukunftsgeschichten mit Kindern zu erzahlen

1. Gemeinsames Geschichtenerzahlen
2. Kreatives Schreiben (Marchen, Gedichte, Slam Poetry)

Durch interaktive und kreative Ansatze
wird das Geschichtenerzahlen zu einem

effektiven Werkzeug in der Bildung fir
nachhaltige Entwicklung (BNE).

3. Gesprache anregen

1 Ve Brunke
© Minuten, D,

und anderg |,
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Storytelling
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Methoden, um Zukunftsgeschichten mit Kindern zu erzahlen

1. Gemeinsames Geschichtenerzahlen

2. Kreatives Schreiben (Marchen, Gedichte, Slam Poetry)

3. Gesprache anregen .
Songs schreiben!

youtube: Poetry Slam “Mit dem Klima wandeln”, 2018, abgerufen am 25.11.25

www.ardmediathek.de/video/klimazeit/klimazeit-klima-im-poetry-slam/tagesschau24,
abgerufen am 25.11.25



Methoden, um Zukunftsgeschichten mit Kindern zu erzahlen

4. Visualisierung (Bildergeschichte malen, Modelle bauen)

5. Rollenspiele (Schauspiel)

6. Klimazeichnen wie bei L. Hallmayer:
“Klimaangst und Wandelmut”(2024)
7. Sitzplatziibung, Wildnispadagogik

Fragen stellen!
Etwas unbeantwortet lassen!

Philosophieren...
mit Schreiben verbinden uvm.

lch weiff Okay, ich
j: m‘chfh- ist > — versuch's!
as sichér? j

Naja, ich
mache das ja
standig.

Modelle nachstellen mit Kindern oder Jugendlichen
Foto: M. Blichting, 2025

aus: Friske/Fischer: “"Toxic”, 2025



Elfchen
Schreibijbungen ... ist ein kurzes Gedicht, das aus elf Wortern
besteht und in fiinf Zeilen gegliedert ist.
1. Zeile: 1 Wort (Thema oder Gefuhl)
2. Zeile: 2 Worter (Beschreibungen)
3. Zeile: 3 Worter (Handlung oder Zustand)

4. Zeile: 4 Worter (personliche Gedanken oder

Ein-Satz-Geschichte
Bei dieser Schreiblibung tragt jeder Teilnehmer in einer Runde ein-
en Satz bei, um gemeinsam eine Geschichte zu entwickeln. Die Satze

bauen aufeinander auf und fordern Kreativitat und Teamarbeit.

Beispiel: Teilneh 1. E ol ein aeheimnisvoller Wald.” Empfindungen)
eispiel: Teilnehmer 1: ,Es war einmal ein geheimnisvoller Wald.
) ) ) ) .g 5. Zeile: 1 Wort (Schlusswort oder Fazit)
Teilnehmer 2: ,Darin lebte ein mutiger kleiner Fuchs, der Abenteuer o
i : : y Beispiel:

suchte.” Teilnehmer 3: ,Eines Tages entdeckte er eine glihende S

onne
Kristallhohle.”

Strahlend, warm
Haiku Scheint am Himmel

... ist eine kurze, japanische Gedichtform, die aus drei Erweckt die bllihenden Blumen

Zeilen besteht und in der Regel 17 Silben umfasst. Licht

Die Struktur folgt einem bestimmten Silbenmuster:

1. Zeile: 5 Silben Gerausche Sammeln

2. Zeile: 7 Silben Das Sammeln von Gerauschen ist eine spannende
3. Zeile: 5 Silben kreative Ubung, die das Bewusstsein fiir die aku-
Beispiel: stische Umgebung scharft. Dabei geht es darum,
Friihling erwacht, verschiedene Gerdusche wahrzunehmen, zu be-
Bliiten tanzen im Wind, schreiben und eventuell in kreativen Texten oder

Lebensfreude bliiht. Projekten zu verwenden.



Ubungen

Kreatives Marchen Schreiben
.. eine Ubung, um ein kreatives Marchen zu schreiben. Diese

Struktur hilft dir, deine Ideen zu organisieren und eine fesselnde

Geschichte zu entwickeln.
Schritt 1: Wahle ein Thema oder Motiv

Uberlege dir ein zentrales Thema oder Motiv fiir dein Marchen.

Beispiele konnten sein:

e Freundschaft

e Mut

* Magie

e Abenteuer

Schritt 2: Bestimme die Charaktere

Entscheide, wer die Hauptcharaktere in deiner Geschichte sind.

Typische Marchencharaktere sind:

e Ein mutiger Held oder eine Heldin

® Ein weiser Mentor

e Ein Bosewicht

® Magische Kreaturen oder sprechende Tiere
Schritt 3: Erstelle die Handlung

Gliedere deine Geschichte in drei Hauptteile:

1. Einleitung: Stelle die Charaktere und die Umgebung vor. Was

ist das Problem oder die Herausforderung?
Beispiel: Ein Madchen entdeckt einen geheimen Garten, der
von einem Zauberer verzaubert wurde.

2. Herausforderung: Lass die Charaktere auf ein
Problem stoB3en, das sie |dsen muUssen.

Beispiel: Die Pflanzen im Garten sind traurig und
benoétigen die Hilfe eines reinen Herzens.

3. Losung: Beschreibe, wie die Charaktere das Prob-
lem gelGst haben.

Beispiel: Das Madchen stellt dem Zauberer ein Rat-
sel und befreit die Pflanzen.

Schritt 4: Verleihe der Geschichte eine Moral
Uberlege dir, welche Lektion oder Moral die Ges-
chichte vermitteln soll. Marchen enthalten oft eine
wichtige Botschaft.

Beispiel: Freundlichkeit und Mut kénnen selbst die
grof3ten Herausforderungen tUberwinden.

Schritt 5: Schreibe dein Marchen

Nutze die oben genannten Schritte, um dein March-
en zu schreiben. Halte es kurz und pragnant, idealer-
weise in 5-10 Absatzen.



‘ Rotkappchen rettet den Wolf

Auf dem Weg zu ihrer GroBmutter entdeckt Rotkap-
pchen, dass der Blirgermeister den Wald roden und
ein neues Einkaufszentrum bauen will. Doch nicht mit
Rotkappchen, die sich fiir die Rettung der Tiere ein-
setzt und in dem Wolf keine Gefahr sieht!

Was passiert Rotkdppchen auf ihrer Reise?

Eines Morgens zieht Rotkappchen los, um ihre

GroBBmutter zu besuchen ... (ein Marchen)

‘ Davor und Danach:

Uberleben ist nicht genug

Die 14-jahrige Mhairi lebt in einer Welt, in der es
zu viele Menschen gibt und Wasser nur noch im
Norden zu finden ist. Sie besitzt zwei Dinge: einen
Revolver und ihre Papiere. |hr einziges Ziel ist es,
zu Uberleben. Dank ihrer Papiere wird es Mhairi bis
in den Norden schaffen. Hoffentlich. Doch dann
trifft sie kurz vor dem Grenzpunkt einem kleinen
Jungen. Sie unterhalten sich:

Was erzahlen sich die beiden?
(einen Dialog schreiben)

. 2084 - Noras Welt

Was konnte im Brief an Nora stehen?

Liebe Nora,

im Jahr 2084, erzahlen ... (einen Brief schreiben)

hier schreibt Dir Deine Urenkelin. Ich will Dir von meiner Welt heute,

Schreibe den Anfang

In ihren Traumen erhalt Nora Botschaften von ihrer Urenkelin Nova aus dem Jahr der Geschichte in
2084. In Novas Welt ist der Meeresspiegel gestiegen, Klimafliichtlinge ziehen
umher, im Norden grasen Kamele, zahllose Arten sind ausgestorben.

Deiner Kleingruppe.




UbungGeschlchtenschre|ben o

‘ Der schwarze Strand Schreibe den Anfang

der Geschichte in
Deiner Kleingruppe.

Gemeinsam mit Ida erleben die Leserinnen und Leser die Umweltkatastrophe,
die sich 1969 an der kalifornischen Kiiste vor Santa Barbara ereignete.

Idas Entsetzen ist ebenso grol3 und unerschiitterlich wie ihr Wille, die Politik
zum Umdenken zu bewegen und sich fiir den Schutz der Umwelt einzusetzen.

Was macht Ida? Wie rettet sie die kalifornische Kuste?

Ida schlagt die Zeitung auf, was sie da liest, erschiittert sie ...
(Artikel, Idas Geschichte)

.Der Hoffnungsvogel

Jabu und seine Mutter, die gute Konigin, leben im Glicklichen Land. Wann immer es
Entscheidungen zu treffen gilt, kommt das Volk in ihrem Garten zusammen. Eines Tages
aber mehren sich Zank und Missgunst unter den Menschen: Der Hoffnungsvogel singt
nicht mehr Gber dem Gliicklichen Land. Nun ist es an Jabu, den Vogel zuriickzuholen. Die
Aufgabe macht Jabu Angst und er ist froh, dass Alva, die Tochter der Leuchtturmwarter-
in, ihn begleitet ...

Wie geht die Geschichte weiter?
(das Lied des Hoffnungsvogels schreiben, Geschichte von Jadu und Alva)




Bibliotheken:

Leipzig Umweltbibliothek, Okoloewe
Umweltbundesamt:

Fachbibliothek Umwelt — Dessau-RofBlau
Fachbibliothek Umwelt — Berlin

Fachbibliothek Umwelt — Zweigstelle Bad Elster
Umweltbibliothek Stralsund, Erfurt usw.

www.umweltbibliotheken.de

Links:

klimabuchmesse.de
www.jugendliteratur.org

www.bne-portal.de
www.bne-portal.de/bne/de/infothek/bnehoch3.
html

17ziele.de

www.epubli.com/wissen/aufbau-einer-geschichte

www.ardmediathek.de/video/klimazeit/
klimazeit-klima-im-poetry-slam/tagesschau24
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Kontakt fur Austausch:

Manuela Blichting
manubuechting.com
manuelabuechting@gmail.com



