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Unsere Reiseplanung für heute

Herausforderung 
Nachhaltigkeit

Rolle von 
Bildung

Ansatzpunkte für 
Kulturelle Bildung



Herausforderung Nachhaltigkeit

➧ Steffen et al.  
(2011)

Entwicklungen im ökologischen Bereich seit 
1850 (für Abbildung siehe Link)

Entwicklungen im sozialen Bereich seit 1850 
(für Abbildung siehe Link)



… zwischen Nationen

„Würde man den
deutschen 

Lebensstandard
globalisieren, bräuchten

wir drei weitere
Erdkugeln.“

Ökologischer Fussabdruck als auch in der 
Bildungsarbeit etabliertes Instrument zur 
Visualisierung von Umweltverbrauch

… und 
innerhalb 
von Nationen

UN Emissions Gap Report zeigt, dass die 
Top 1% der Einkommen über 70% der 
Pro-Kopf-CO2-Emissionen verursachten in 
2015



Herausforderung Nachhaltigkeit

➧ Wiedmann et al. 
(2020)

(Aeussere) Planetarische Grenzen wurden 
ergänzt um (innere) soziale 
Mindeststandards (sozialer Sockel) im 
sogenannten Oxfam-Donut

Der Zielkorridor für nachhaltige Lebensstile 
ist der Bereich zwischen den beiden 
Begrenzungen

Planetarische Grenzen (planetary 
boundaries) als Konzept, 
Belastungsgrenzen verschiedener 
Erdsysteme zu bestimmen 

(für Abbildung siehe Link)

➧ Steffen et al.  
(2015)



Herausforderung Nachhaltigkeit

Die UN verabschiedeten die 
Nachhaltigkeitsentwicklungsziele (SDGs) 
und die Agenda 2030 

Wir leben in der “Decade of Action” 

➧ Newell et al.  
(2021)

Konsum ist ein wesentlicher Treiber.

Beispiel Klimawandel: 

Es wird geschaetzt, dass Haushalte für ca. 
72% der globalen Treibhausgasemissionen 
verantwortlich sind - durch ihren Konsum

https://is.muni.cz/el/fss/jaro2017/POL510/um/68100463/Entman_1993.pdf
https://is.muni.cz/el/fss/jaro2017/POL510/um/68100463/Entman_1993.pdf


Herausforderung Nachhaltigkeit

Brundtland-Definition (1987):

Nachhaltige Entwicklung ist Entwicklung, 
die die Bedürfnisse der Gegenwart befriedigt 
ohne zu riskieren, daß künftige Generationen 
ihre eigenen Bedürfnisse nicht befriedigen 
können.



Bedürfnisse: Drei Annahmen

● Es gibt eine begrenzte 
Anzahl menschlicher 
Bedürfnisse, die stabil sind 
zwischen Kulturen und Zeiten 

● Bedürfnis ≠ Befriedriger: 
Kleidung ist kein Bedürfnis, 
sondern ein Befriediger, um 
Bedürfnisse zu befriedigen 

● Befriediger sind 
unterschiedlich “gut” darin, 
Bedürfnisse zu befriedigen

Manfred Max-Neef (1932-2019)

Subsistenz Schutz

Zuwendung

Verständnis

Partizipation

MußeKreativität

Identität 

Freiheit

Trans-
zendenz



Konsum als Bedürfnisbefriedigung

⇒ “Pseudo”-Befriediger? ⇒ “Synergetischer”-Befriediger?

Kleidung

Bildungs-
projekt mit 
kultureller 
Praxis



Konsum als Bedürfnisbefriedigung

II I

IIIIV

Hohe Qualität 
der Bedürfnisbefriedigung

Geringe Qualität 
der Bedürfnisbefriedigung

Nicht
-nachhaltige 

Wirkung

Nachhaltige 
Wirkung



Konsum als Bedürfnisbefriedigung

?

Identität 

Wie lassen sich Bedürfnisse 
(z.B. nach Identität) besser 

und nachhaltiger befriedigen?

Kleidung

Bildungs-
projekt mit 
kultureller 
Praxis



Nachhaltiger Konsum als Kulturwandel

Kultureller Wandel 
ist das Ergebnis eines Prozesses, in dem 

 traditionelle Befriediger 
zugunsten 

neuer oder anderer Befriediger 
aufgegeben werden..

(Max-Neef 1992: 200)

Manfred Max-Neef (1932-2019)



Rolle von Bildung

Bildung 
und Nachhaltigkeit:

Teil des Problems oder
Teil der Lösung? 

Abbildung von DF, Daten von ourworldindata.org



Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)
SDG 4.7: „Bis 2030 sicherstellen, dass jeder 
die Möglichkeit hat, sich das Wissen, die 
Fähigkeiten, Werte und Einstellungen 
anzueignen, die notwendig sind, um zu einer 
nachhaltigen Entwicklung beizutragen“

Kompetenzkonzepte
● OECD: DeSeCo

Für BNE: 
● Gestaltungskompetenz (Gerhard de Haan)
● Schlüsselkompetenzen für Nachhaltigkeit (Arnim Wiek)

Dominique Rychen

Welche Kompetenzen werden 
benötigt für ein erfolgreiches 

Leben in einer 
funktionierenden 

demokratischen Gesellschaft?



Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)

Jickling, Bob. 1992. “Why I Don't Want My Children To Be Educated for 
Sustainable Development.” Journal of Environmental Education 23 (4): 5–8.



Beitrag von Bildung

● Zeitalter der “Lernifizierung”
● Wir brauchen wieder mehr 

Bildung (Begründung von 
Zielen/Zwecken)

Allgemeinbildung als 
● allseitige Bildung 
● für alle 
● im Medium des Allgemeinen 

(bezogen auf zentrale 
Herausforderungen unserer Zeit)

Ziele: Mitbestimmung, 
Selbstbestimmung, Solidaritätsfähigkeit

Gert Biesta Wolfgang Klafki

Subjektivierung

Sozialisation Qualifikation



Beitrag von Bildung

Dominique Rychen

Welche Kompetenzen werden 
benötigt für ein erfolgreiches 

Leben in einer 
funktionierenden 

demokratischen Gesellschaft?

Dietrich Benner

Welche Gesellschaft braucht
der an seiner Bildung 
arbeitende Mensch?



Nachhaltige Entwicklung als ein 
kollektiver Such-, Lern- und 
Gestaltungsprozess

Beitrag von Bildung

Kultureller Wandel 
ist das Ergebnis eines Prozesses, in dem 

 traditionelle 
Befriediger 

zugunsten 

neuer oder anderer 
Befriediger aufgegeben 

werden..

(Max-Neef 1992: 200)

Reflektieren

Imaginieren Transformieren



Werbe- und Medienwelten dekonstruieren
Reflektieren

Mueller, S. (2012). Werbung gegen 
Realität. Eichborn. 



Größenordnungen erfahren
Reflektieren

Chris Jordan: Gyre, 2009
2,4 Millionen Teile Plastik aus dem Pazifik.
Entspricht der Menge an Plastikmüll, die stündlich in die Weltmeere gerät.

http://www.chrisjordan.com/gallery/rtn2/#gyre
https://www.youtube.com/watch?v=5t08CLczdK4


Größenordnungen erfahren

Filmprojekt von 
Studierenden der 
Hochschule Bremen 
aus dem Projekt BINK 
(Bildungsinstitutionen 
und nachhaltiger 
Konsum, 
www.suco2.com/bink )

Reflektieren

http://www.suco2.com/bink
https://www.youtube.com/watch?v=L8p-D6mMHvc


(Selbst-)Beobachtung
Reflektieren

Bedürfnisreflektion durch Praktiken der 
Introspektion und Bewusstwerdung 

● Meditation
● Beobachtung
● Wertklärung

Toolkits können hier kostenlos 
heruntergeladen werden

https://eng.inn.no/research/research-centres/centre-for-collaborative-learning-for-sustainable-development-ccl/publications/teaching-materials-resources/active-learning-methodology-series


Imagination - Neue Narrative
Imaginieren



Imagination - Neue Narrative
Imaginieren



Imagination - Neue Narrative
Imaginieren

overdeveloped.eu zeit-statt-zeug.de futurzwei.org

http://overdeveloped.eu/
https://www.zeit-statt-zeug.de/
https://futurzwei.org/


Transformation durch Intervention
Interventionen im 
öffentlichen Raum 
(T-Shirt-Automat)

Transformieren

https://www.youtube.com/watch?v=KfANs2y_frk


Drei Thesen zum Schluss
1. Der Wandel hin zur Nachhaltigkeit und zu nachhaltigem 

Konsum ist ein kultureller Wandel, durch den wir Wege 
(wieder)entdecken, Bedürfnisse sozial gerecht, 
umweltverträglich und qualitativ besser zu befriedigen.

2. Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) zielt auf 
Reflektion (wie verhalten wir uns zur Welt?), Imagination 
(wie könnten wir uns anders verhalten?), und 
Transformation (wie verändern wir uns?) von Kultur. 

3. Wir können uns nicht länger leisten, im entscheidenden 
Jahrzehnt Kulturelle Bildung und BNE, die Hand in Hand 
gehören, nebeneinander her zu betreiben. 
BNE braucht Kulturelle Bildung.

Helmut Peukert

Bildung muss der Gefahr 
vorbeugen, für eine 

Gesellschaft funktionstüchtig 
zu machen, die hätte 

umgestaltet werden müssen.

Reflektieren Imaginieren Transformieren
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Sustainable Consumption & Sustainability Communication

We explore ways to advance more sustainable ways 
of living through communication and learning. Zeichnung: Miriam Wurster

Viel Erfolg in Ihrer weiteren Bildungsarbeit

http://www.suco2.com

